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巢湖学院本科教学主要环节质量标准 

（修订） 

 
为进一步规范教学管理，提升教学质量，完善本科教

学质量保障体系，根据教育部、教育厅有关文件精神，专

业类教学质量国家标准与专业认证标准，以及《巢湖学院教

学质量保障体系纲要》的要求，结合学校实际，制定本标

准。本标准包括备课、理论教学、课程设计、课程考核、

实验、实训、实习、毕业论文（设计）、第二课堂和创新创

业教育等教学主要环节。 

一、备课质量标准 

备课是教学过程的起始环节，是教师在课堂讲授之前

进行的教学设计准备工作。备课内容包括钻研课程大纲和

教材、教学资料、编制教学进度、设计教案（撰写讲稿）、

选择教学方式、开发课件等工作。 

（一）备课基本要求 

1.坚持以学生为本，注重个性发展与全面发展相结合、

个体关注与整体培养相统一，努力提高备课的全面性、针

对性和有效性。 

2.坚持以学习成效为导向，注重备学生、备方法，利用

一切有效手段，激发、维持、促进学生的学习兴趣，引导

学生进行自主、探究式学习。 

3.广泛搜集相关教学资料，了解本学科专业前沿发展动

态，注意吸收新思想、新信息，吸纳新知识、新技术、新
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方法、新工艺，不断充实、优化讲授内容。 

（二）备课质量标准 
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二、理论教学质量标准 

理论教学是教学活动的基本形式。理论教学要以学生

为主体、教师为主导，以立德树人为根本任务，贯彻“学

生中心、成果导向和持续改进”理念，符合专业教学质量

标准、专业认证标准，积极开展课程思政教育，做到目标

明确、内容正确、重点突出、条理清晰、方法恰当、气氛

活跃、组织有序，使学生获得知识、能力和素质的协调发

展，并有机融入社会主义核心价值观、社会责任感、创新

创业能力和实践能力的培养，取得良好的教学效果。 

（一）理论教学基本要求 

1.教学准备充分，教学目的明确，教学内容科学，教学

手段和教学方式、方法合理，重视教学改革，充分发挥教

师的主导作用。 

2.注重因材施教，积极调动学生学习的积极性，激发学

生求知欲，充分发挥学生学习主体作用。 

3.注重培养学生自主学习、合作学习和自由探究的意

识，突出能力培养和素质养成教育。 

4.注重课堂管理，教学活动有序，积极构建民主、平

等、和谐、互动的师生关系和教学环境。 

5.使用普通话，发音准确，表达清晰，逻辑性强。 

（二）理论教学质量标准 
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三、课程设计质量标准 

课程设计是学生对主干学科所学知识的综合应用。在

课程设计过程中，学生运用所学的知识，自己动手，结合

某一专题独立地展开设计与实验。通过课程设计训练，使

学生掌握课程设计的主要程序和方法，培养分析和解决实

际问题的能力与创新开拓精神。课程设计是理论联系实践

的桥梁，是提高学生能力的重要实践环节。 

（一）课程设计基本要求 

1.课程大纲中有明确规定，时间安排列入教学进度表，

内容和时间不得随意变动。 

2.按不高于 30∶1 的生师比配备指导教师，指导教师具

备主讲本门课程资格。 

3.课程设计目标和要求明确，注重学生的主体地位，强

化能力和素质培养。 

4.成绩评定注重过程性评价和综合运用能力评价。 

（二）课程设计质量标准 
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环。 

4.培养学生良好的学习态度与学习习惯，帮助学生树立

正确的考试观，严格遵守考试纪律。 

（二）课程考核质量标准 
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和指导各教学环节的工作。 

2.独立开设的实验课程有科学、规范的大纲，对实验的

作用、基本要求、学生要掌握的实验技术与基本技能、实

验项目的选定、采用的教材或实验指导书及考核方法等作

出明确规定。未独立开设的实验课，课程教学大纲须包含

实验教学大纲。 

3.严格执行教学大纲，不得随意更改实验项目。 

4.注重吸纳学科研究和教学改革新成果，不断更新实验

内容，改革实验方法，提高实验教学质量。 

（二）实验教学质量标准 
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ȁ ̆Ώ₮ Ȃ2.

╠ ֲ ꜛҊ Ạ ̆ ת

ᵬ Ȃ 

ת1.3  

ת.1 ̆҉ץ90% Ȃ2.

ᾟ ̆Ḡ ≠ Ȃ3.ת Ҥ ̆

≠ Ȃ 

1.4  

ת.1 ҍ ȁ ȁ ȁ Ȃ2. ȁ

ȁ └ Ȃ3. ȁ

ῃ̆ ῃ ⌠ᵝ, Ȃ4. └ ҍ

ᵬ ҉ Ȃ 

2.  

 
2.1 ӟ 

1. ӟᴋⱵȂ2. ӟ̆

֜ ӟ Ȃ3. ӟ

Ȃ 



-10- 
 

2.  

 

2.2 ῤ  

1. ҍ Ȃ2.

ȁ ᶛ̆ ȁ

ᶛ ⌠ .Ȃ3҉ץ80% ῤ

̆ ȁ Ȃ

4. Ῑ ᵬ ⱬȁ ⱬȁ

№ ⱬץ ⇔ ⱬȂ 

2.3  

1. ̆ ȁ ̆

ȁ ⇔ Ȃ2. ₮ Һᵣ ᵝ̆

ᾟ№ ꜚ ӟ Ȃ3. ף

ғ Ȃ 

2.4  

1. ȁ ᵬ Ȃ2. ᵬ ȁ Ȃ

3. ῤ ₮ ̆ ꜚ ̆ ⱴ

ԑꜚȂ4. ᵬ ’̆ ȁ

‗ Ҭ ⌠ Ȃ5. ȁ

ᵬ ’Ȃ6.Ạ ᵬ̆

҉ Ȃ7.Ҍ Ȃ 

2.5  

1. Ῑ ᴋⱵ̆ ₮ ů95%Ȃ2.

№ ҍ№ ֲ Ȃ3. ȁ ̆

ῃ Ԋ Ȃ4. ת ’ Ȃ5. Ҥ

└ Ȃ6.ᾟ№≠ ̆

Ȃ 

2.6  
1. ᴋⱵ̆ ⌠ Ȃ2. № ȁ

‗ ⱬҍ ȁ⇔ ⱬ ⌠ Ȃ 

3.  



 

-11-  
 

方面技能为目标的主要教学环节。 

（一）实训教学基本要求 

1.重视实训教学，努力创造条件，使参加实训的学生能

够亲自操作。 

2.依据专业培养目标、毕业要求设置实训教学，写入人

才培养方案，严格实施。 

3.整周安排的实训，按一门独立开设课程对待，进行课

程考核，并给予相应成绩。 

4.实训内容可以由一个或多个项目（生产任务）组成，

要注意吸纳生产一线的新技术、新工艺、新方法；逐步增加

设计性、综合性和创新性实训。 

5.实训教学依据实训大纲和实训指导书要求进行，不得

随意改变实训要求和内容。  

6.指导教师由双师双能型教师担任，熟悉实训教材或指

导书。 

（二）实训教学质量标准 
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七、实习教学质量标准 

（一）非教师教育专业实习质量标准 

非教师教育专业实习是非教师教育专业学生的重要实

践性教学环节，是学生理论联系实际的必要途径。通过实

习，进一步巩固和深化所学的理论知识，增强感性认识，

弥补理论教学的不足，在实践中提高能力。 

1.非教师教育专业实习基本要求 

（1）加强与实习基地的联系与沟通，充分发挥实习基

地在专业实习教学中的主导作用，保障与提高专业实习教

学质量。 

（2）根据专业实习的特点与实际需要，合理采用集中

实习、分散（自主）实习或两者结合的方式；采用分散（自

主）实习的，要切实加强学生实习过程的监控与实习考核，
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确保实习效果。 

（3）专业实习指导教师一般由双师双能型教师担任。 

（4）依据培养方案中毕业要求的具体规定和有关实践能

力培养的要求，确定实习内容和任务。 

（5）通过实习，学生实践能力得到明显提高，能基本胜

任岗位要求，同时了解行业企业与实务部门的组织和管理知

识，学习在职人员的优秀品质和敬业精神，培养专业素质和

社会责任感。 

2.非教师教育专业实习质量标准 
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（二）教师教育专业实习质量标准 

教育实习是教师教育专业重要实践环节，是培养学生

将知识、能力综合应用于教学实践，获得教育教学能力、

培养教师职业情怀的重要途径。 

1. 教师教育专业实习基本要求 

除专业实习的基本要求外，教师教育专业还有以下基

本要求： 

（1）高度重视教育实习前的见习环节，扎实开展见习

工作。 
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（2）密切融合教育研习环节，引导学生积极参与教学

研究与教学改革，了解课改理念，熟悉基础教育课程标准

以及教学组织、教材建设等基本情况，提高教育理论的运

用能力与研究能力。 

（3）通过实习，让学生了解我国教育现状和发展趋势

以及教育管理的特点。 

2. 教师教育专业实习质量标准 
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八、毕业论文（设计）质量标准 

毕业论文（设计）是培养学生创新意识，提高学生综合

运用基础知识、基本理论、基本技能以分析、解决实际问

题能力的综合性实践环节，也是检测教学质量的重要方

式。毕业论文（设计）包括组织准备、选题开题、论文撰

写、毕业答辩、成绩评定和工作总结等主要环节。 

（一）毕业论文（设计）基本要求 

1.严格把好选题关，可以在以下方面确定选题：新领

域、新技术、新理论的综述和探索；已有理论或技术的拓

展；已有理论、假说或技术的新颖论证；已有理论或技术

在新领域中的综合运用；生产一线具体问题的实际解决；

社会生活、经济建设、文化教育等方面实际问题和热点问

题的分析解决等。 
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2.选题符合专业培养目标与毕业要求，有一定的知识覆

盖面，尽可能涵盖本专业主干课程的内容，培养学生的科

学态度、创新意识、协作精神与综合应用所学知识解决实

际问题的能力。工程教育类专业选题应具有明确的应用背

景。 

3.注重与生产、科研以及社会实践相结合，强调真题真

做。 

4.围绕专业培养目标，深化毕业论文（设计）改革，创

新毕业论文（设计）的写作形式，如采用调查报告、文学艺

术作品、产品设计、工程设计等；改革必须以提高学生知

识应用能力、创新能力以及论文（设计）质量为目的，坚持

以学生为本，贴近学生、贴近生活、贴近实际。实施毕业

论文（设计）替代需要制定具体的管理办法和明确的质量标

准。 

5.加强过程管理，强化毕业论文（设计）教学全程化指

导，充分发挥信息化质量监控手段的作用，完善毕业论文

（设计）质量保障体系。 

6.有一定数量的企业或行业专家参与毕业设计（论文）

指导和考核。 

（二）毕业论文（设计）质量标准 
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九、第二课堂质量标准 

第二课堂是人才培养方案的重要组成部分，是第一课

堂的有机补充。旨在全面贯彻党的教育方针，以培养大学

生的思想政治素质为核心，以培养创新精神和实践能力为

重点，全面提高大学生的人文素养和科学素质。 

（一）第二课堂基本要求 

1.建立健全各项制度与措施，明确责任与工作规范；制

定第二课堂教学实施方案，建立第二课堂教学组织机构；

有充足的经费保障。 

2.选配相关领域专家、教师担任指导教师，指导学生制

定活动方案并组织实施。 

3.第二课堂教学实施项目化管理，项目管理包括项目规

划、项目设计、项目申报审批、项目反馈和统计等环节；

建立网络管理平台，对第二课堂教学实行全程、全方位管

理，并对教学效果进行评估。 

（二）第二课堂质量标准 

ѿ  ԋ     ‰ 

1.  

 

1.1

ӟ 

1. ⱴᾴ ӟȁ ȁ ȁ

Һ ↓ ꜚȂ2. ӟ ꜚ ⅞̆ ̆

ҙ ӥȂ 

1.2 ҹ

Ῑ  

1. ḱ ↓ ꜚ Ḇ̆ ҹ

Ȃ2. ⇔ ȁҺ ꜚ̆Ḇ Ῑ

ӟ Ȃ 

1.3

ᾢ  

1. ᴪҺӈ ᴇṿ ⱬ̆ Ȃ2.≠

̆ Ὲ ȁ ȁ ȁֲ

̆ ≠ ӈⱵ Ȃ 



 

-21-  
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十、创新创业教育质量标准 

创新创业教育是人才培养方案的重要组成部分，以培

养具有创业基本素质和创业精神的人才为目标，重在培养

大学生的创业意识、创业精神和创新创业能力。开展创新

创业教育活动，旨在引导学生有目的地扩展和涉猎与专业

相关的学科知识，通过课堂讨论、课外调研、案例研究等

方式促进学生创造性地学以致用，逐渐养成创新思维的习

惯，从而使学生获得发现机遇、创意策划、系统规划与资
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源整合的能力，从而为步入社会后自主创业或在组织中承

担具有挑战性的高端、复杂工作奠定创新能力基础。 

（一）创新创业教育基本要求 

1.构建创新创业理论和实践教育体系，将创新创业教育

贯穿专业人才培养全过程，融入通识课程、专业课程和实

践教学等各个环节。 

2.将大学生创新创业教育纳入课程管理，从课程设置、

学生选课、项目开展、考核评价、成果认定等方面建立保

障制度。 

3.注重创新创业教育与专业教育有机融合，面向全体学

生开设研究方法、学科前沿、创业基础、就业创业指导等

相关的必修课和选修课。 

4.注重创新创业训练项目的专业相关性，通过探究性、

设计性的创新训练和创新创业模拟、实践等活动，切实提

升学生的创造力。 

5.注重创新创业能力训练过程和结果评价，规范学分认

证流程，合理认证学分。 

（二）创新创业教育质量标准 
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