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本报讯 为A一步强化学生防范非Z校园贷的d识袁 巢湖学院联合巢湖市
委政Z委尧巢湖市团市委开展防范野非Z校园贷冶志愿宣讲A校园活动遥 4月 16
日上午袁巢湖学院防范野非Z校园贷冶首场志愿宣讲活动在巢湖学院致知楼报告
厅顺利举B遥

巢湖学院党委委员尧副校长-志圣袁巢湖市委常委尧政Z委xy葛世新袁巢湖
学院团委尧保卫处尧学工部[部门负责人k席会议袁巢湖市各镇渊街冤政Z委xy尧
团渊工冤委xy袁巢湖市市直有&部门L管负责人袁巢湖学院各学院学生代表参加
宣讲活动遥 渊- 浩冤

我校联合开展防范野非法校园贷冶志愿宣讲活动

本报讯 为全?贯彻党的十$大�神袁 Oi学习习NT新时代中国特色社
会主义思想袁充L发挥红色文化在全?8成小康社会中的c3作f遥 4月 19日
至 21日袁由巢湖学院主办袁环巢湖文化p经济社会发展研究中心承办袁安徽省委
党校科文部尧巢湖学院社科联尧合肥巢湖文化研究会协办的"环巢湖红色文化传
承p弘扬"学术研讨会在巢湖隆c召开遥

,自华中师范大学尧赣南师范大学尧浙江传媒学院尧温州大学尧河北8筑工V
学院尧江西科技师范大学尧安徽省委党校尧安徽历史文化研究中心尧安徽省社科
院尧安徽大学尧安徽师范大学尧合肥工业大学尧安庆师范大学尧淮北师范大学尧淮南
师范学院尧池州学院尧巢湖学院尧合肥学院尧芜湖职业技术学院尧江苏省淮安市自
然资源"#}尧巢湖市委党史办尧合肥巢湖文化研究会尧e县文化研究会尧含山文
化研究会[省'外I校科研机构)事环巢湖文化研究的专家学者及地>政府尧
文化产业6W及%&媒W代表N百人参加会议遥

巢湖学院党委委员尧副校长朱定秀尧巢湖文化研究会名誉会长苏士珩尧巢湖
市原文联主席>克逸尧e县研究会会长薛)军[k席开幕Y遥

经过两天热烈的:讨e交流袁野环巢湖红色文化传承p弘扬冶 学术研讨会取得
圆满成功袁受到Cp会代表的一致肯定e好评遥 此Q会议@环巢湖红色文化传承p
弘扬尧推A巢湖学院服务环巢湖区域经济社会发展B动计#都产生C积极作f袁
凸显地>应f型大学办学特色袁A一步扩大C巢湖学院的学术影响力遥渊& 雷冤

我校举办野环巢湖红色文化传承与弘扬冶学术研讨会

本报讯 为A一步落6学校野十 !冶事业发展"#�神袁推A校企校地合
作袁服务地>经济社会发展袁为区域企业提供IPQ尧IST尧I质量的继续教育
服务遥 4月 26日至 27日袁国m交流p继续教育学院为巢湖市S业有限公司举办
管理干部非学历培训班遥巢湖S业z 48 名科职以上管理人员参加C为期两天的
培训遥 渊n华p冤

国继学院为巢湖水业举办非学历继续教育培训班

为浓厚I校信f文化氛围袁加快推A信f校园89袁巢湖学院于 4月 26日
上午在艺术楼二楼报告厅举办"诚信之炬亮巢湖"启动仪Y遥 人民银B巢湖中心
支B副B长张红敏主持袁巢湖学院校长祝家贵袁巢湖市市委常委尧常务副市长夏
群山袁人民银B合肥中心支B征信管理处副调研员F黎袁人民银B巢湖中心支B
B长陶亚民袁张红敏袁89银B巢湖LB党委xy尧B长陈竹袁王震波袁经Z学院
党委副xy孙玮作为嘉宾k席遥

校长祝家贵致辞袁他强调信f校园的89是当今I校发展的基础袁学校应形
成积极尧诚6守信的文化氛围遥一>?袁积极开展教职工征信宣传教育工作袁ct
以诚信为c3'(的师德师风89遥 另一>?袁加强大学生征信宣传教育工作袁
组织开展以诚信为主题的X列活动袁倡导契约�神袁促A学生树立诚信r尧培养
责任感袁增强学生的Z律d识遥 陈竹以拖欠借款为例袁指kC人们@于征信淡薄
p无知的问题袁同时加强@征信的宣传活动袁希望参加活动的学生能在今后的学
习生活中袁自觉地做征信知识的义务宣传员袁为构8文1e谐的诚信文化奉献自
己的力量袁并n示同学们注c=人信誉袁注c学校信fWXe信f文化89遥 F
黎在讲~中指k袁 诚6守信是中华文化的优良传\袁 是社会健康发展的坚固基
石袁诚信工作d义c大袁3渗透到生活的>>??遥夏群山在讲~中提到袁同学们
3树立信f就是财h的价值r袁树立诚信理念袁养成诚信习惯遥 信f累积为我们
带,的便利性是一=长期的过V袁 大家在



1.您的性别?渊 冤
A.男 B.女

2.您觉得您的睡眠时间充足吗钥 渊 冤
A.足够 B.适当
C.较为不足 D.严c不足

3.您觉得自己的睡眠质量如何钥 渊 冤
A.很好 B.一般 C.很差

4.您每天的睡眠时间平均有多久钥渊 冤
A.4-5 小时 B.6-7 小时
C.8-9 小时 D.10 小时以上

5.您有无出现失眠的情况钥 渊 冤
A.有 B.时有时无 C.无

6.您平时的入睡时间是什么时候钥渊 冤
A.22院00 之前
B.22院00-24院00
C.24曰00 之后

7.通常情况下袁您晚睡的原因是渊 冤
A.sx学习 B.打游戏尧stu
C.聊天 D.心情焦躁袁无Zi睡

8.您会很担心自己的睡眠质量吗钥渊 冤
A.会袁并积极AB自我调整
B.)未留d过
C.放任袁不闻不问

9.渊多选冤如果您难以入睡袁您会采取
以下哪些措施解决钥 渊 冤

A.改善睡眠环境
B.养成良好的睡眠习惯
C.自我放松
D.咨询医生
E.加强W育锻炼
F.调整饮食

大学生睡眠调查
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阅G是运f语言文字,获取信息袁认识世界袁发展
思维袁并获得审美W验的活动遥 I品质的阅G是一种习
惯袁一种愉悦袁一种享受袁一种境界遥 随着信息时代的,
临袁青灯-卷Y的传\模Y被即时在线浏览所取代袁以
快餐Y尧跳跃优
尚头称秀忠席授验郑验验授地彰
秘郑忠席授肖授地争授肖郑席称授地区授民民须志授地优
尚头称秀席授验郑验验授地彰
秘授肖授地争授民得志授地优
尚头称秀室授验郑验验授地彰
秘授肖授地争称授地优
尚头称秀士
尚头称秀优
尚头称秀室授验郑验验授地彰
秘授肖授秘授肖授地争授民优
尚头称秀忠席授验郑验验授地彰
秘郑肖授忠授席肖秘郑肖称贴郑秀席授验郑验验授地博秀忠授验郑验验授地彰
秘授洁肖郑处士授地争授民术志授地优
尚头称秀忠席授验郑验验授地彰
称郑博士授肖郑处士授验郑验验授地彰
秘授肖授地争授民彰志授地优
验郑验验授地彰
秘郑肖授忠授席肖秘郑肖取志授地优
尚头称秀忠授验郑验验授地彰
秘郑忠席授肖授地争授民需志头称秀忠授验郑验验授地彰
秘郑忠席授肖授地争授地彰
秘郑忠席授肖竞彰秀忠授验郑忠授验郑验验授地彰
秘郑验授地彰
秘授肖授地争授民室志授地优
尚头称秀席授验郑验验授地彰秘授忠授席肖秘郑肖取志授地优
尚头称秀秀博授验郑验验授地彰
秘授肖授地争授民民取志授地优
尚头称秀队验郑验验授地彰
秘郑忠席授肖授地争授肖郑取 .88 Tf
4.j1 8.88 Tf
9.8 Tf
9 0 .12 0 TD (Y) Tj
/F: Tf
9.12 0 TD 0.24 Tc ((`) p+1 8.88 Tf
9 0 TD (f) Tj
/F4+9 ; Tf
9.12 0 TD 0.24 ) Tj
/F4+9 D Tj
/F4+5 8.88 Tf
9 0 TD (k) Tj  Tf
9.12 0 TD Tf
9. 0 TD (+) Tj
/] Tf
9.12 0 TD 0.24 (
4.56 0.36 T,C+1 8.88 Tf
9 0 TD (f 8.88 Tf
-19< Tf
9.12 0 TD 0.24 ) Tj
/F4+9 #Tj
/F4+5 8.88 Tf
4.44 0.36 TD '6 0.36 8.88 Tf
9 0 TD (f) Tj Tj
/F4+5 8.88 Tf
9
8.88 0 TD (h) Tj
/F4+3 8.88 Tf
9 08 0 TD 0.12 Tc� Tf
9.12 0 TD 0.24 @9活
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今天的太阳不同于往日袁连日的
k镜似乎使太阳感受到C一丝丝紧
张袁这天藏在C云的后?遥 没有C太
阳的目光袁晚春也变得温e起,遥 风
丝丝缕缕地滑过树叶袁轻轻柔柔地举
起温润的春遥 清风带走的赤阳袁留下
是一片起舞的畅快遥 这舒适的春日
里袁谁也没有注d到袁石头缝里也尽
数�彩遥

不起眼的角落袁那颗种子已经自
顾自地成长C很久遥 虽然很艰辛袁也
很难袁在石头的夹缝中生存袁着6不
易遥但树就是这样一种没有退路且坚
韧的生物遥 它努力地向下:;袁石头
太硬就绕过石头袁w会寻找到肥沃的
土壤遥日复一日袁也许是上天的眷顾袁
又或许它的不起眼袁才没有在幼时夭
折于各色威胁中遥一晃袁几十/袁@人
,说很长袁但@树,说26不久遥 这
棵树也已经成长为一=俊朗的少/袁
它以自己的根把当初而言的巨石包
裹C起,袁J在@它,说袁这也不算
什么遥 日复一日袁时间在每天的c复
中就这样没C袁又是一=几十/遥 这
棵树也比以往更加结6C袁这时候它
开始k类拔萃袁木秀于林袁但风q是
那=轻柔的风袁q是会在春天悄悄过
,摸一摸它的脸袁轻轻耳语遥

这一Q袁又是几十/遥 它的成长
一直没有停止袁它的存在也终于不再
被大家所忽t遥 大家开始,瞻望它袁
想,ss这树包着石头生长的奇r遥
人,人往袁修C小路袁修C坐椅袁修C
围栏遥鸟儿也R为人们吃剩下的东西
在此聚居袁此前的宁静不再袁但树也

挺享受这份吵闹遥 s着人们,,往
往袁它也会开心得抖抖树叶袁e鸟儿
们一起享受这I空广阔的美景遥

而这一Q袁 一晃而过的是一百
/遥

这么多/间袁人们)未间断地,
s它袁 洗叠沉枯往星舍芳星乐星久星舍苦
淀跑燥鸣芳星乐星久星舍苦
淀跑燥鸣芳星乐星久星舍苦
淀跑燥鸣芳星乐星久星舍苦
淀跑燥鸣芳星乐星叠星舍芳星乐堪摘沉燥怎星叠星舍芳星乐份久星舍苦
淀跑燥沉怎怎星舍疑
燥沉往怎星叠沉枯往星舍芳淀跑燥鸣艰击星怎沉怎怎星舍疑
摘沉枯往星叠怎枯
淀跑燥鸣击星怎沉怎怎星舍疑
怎沉怎怎星叠久星舍苦
淀跑燥鸣击星怎沉怎怎星星怎沉怎怎星舍疑
摘星叠星舍芳星乐久久星舍苦
淀跑击鸣乐毒久星舍苦
淀跑燥鸣艰枯星怎沉怎怎跑燥鸣阔星怎沉怎怎星舍疑
摘星叠星舍芳星摘舍苦
淀跑击鸣艰星怎沉怎怎星舍疑
燥燥鸣艰击星怎沉怎怎星舍疑
摘沉枯往星叠怎跑燥鸣阔星怎沉怎怎星舍疑
摘星叠星舍芳星摘舍苦
淀跑击鸣艰星怎沉怎怎星舍疑
怎沉怎怎星舍疑
摘星叠星舍芳星乐软久舍疑
摘乐叠叠久疑久星舍苦
淀跑燥鸣艰往星怎沉怎怎星舍疑
艰怎星灵)间 s f浴耶耶要f R袁 T j 
钥 F 4渊爷6袁 8噎8 8袁 T f 
爷 8 T f 
 9 D袁浴D要袁T j 
钥 F 4渊 2袁 8噎8 8袁 3 f 
 9袁耶袁T D袁浴要要袁T j 
钥 F 4渊爷2 4 F 4渊 2袁 8噎8 8袁 T f 
窑爷3耶噎4 4袁 f 
 9噎3 6袁耶8 ^袁 8噎8 8袁 T f 
 8噎8 8袁耶袁T D袁浴;要袁T j 
钥 i浴袁要袁T j 
钥 F T f 
窑爷3耶噎耶8 9袁 T f 
 4噎6 8袁耶噎3 6袁 T D钥袁T D袁浴冤要袁T j 
窑爷3耶噎4 4 4浴袁要袁T j 
钥 F 4渊 D袁浴袁要袁T j 
 
窑爷3耶噎4 4 v吵铁偷裹嬉灭裹椅憧栏裹嬉铁忍铁剩愤裹偷吵偷偷裹嬉逼
挺叹恨抖吵铁铁闲吵恨暴裹抖偷绝裹偷吵偷偷裹嬉逼
偷吵偷偷裹抖裹嬉灭裹椅辈栏裹嬉串
闹忍肠剩猛椅裹栏裹嬉串
闹忍嬉逼
挺叹恨抖吵抖偷闲裹嬉逼
铁吵暴偷裹抖吵恨暴裹嬉灭闹裹嬉灭裹椅居栏裹嬉串
裹逼
闲吵恨暴裹抖偷铁椅裹栏裹嬉串
闹忍铁剩灭裹椅裹栏裹嬉串

挺叹恨抖吵铁铁瞑这, 汇受嘉Ts 0.36 TD/ TD (,) Tj
9.36 08?F4+2 8.881 TD (,) Tj
 f
9.36 08vD)

7HF4+2 8.881 TD (,) Tj
  (f) Tj
/% 8.88 Tf
44+15 8.88 T88 -0.48 nF4+2 8.88144+15 8.88 T88 -0.48 v 8.88 Tf
44+15 8.88 T (f) Tj
/h 0.36 TD/ TD (,) Tj
 36 TD ( ) Tj
/F4+2 8.88 Tf
4.8 0.36 TD (e) Tj
/F4+16 8.88 Tf
9.9.36 0j
/F4+D ( ) Tj
/FTf
-130.08.24 0 Tj
/F4+DBe �浴袁要袁T j 
钥 F T f 
窑爷3耶噎耶8噎2 4袁耶袁T D袁浴要要袁T j 
钥 F 5渊袁T D袁浴冤要袁T j 
袁袁浴f要袁T j 
钥 J袁 8噎8 8袁 T f 
 4 4渊爷5袁 8噎8 8袁 T 8 8袁窑耶噎48袁 n F 4渊 2袁 8噎8 8袁 T D袁浴冤要袁T j 
袁 3 6袁 T D袁浴袁要噎88袁 T f 
 9袁窑耶噎48袁 T爷噎耶4居
I

 微振

,f,y ,y


