
安 徽 排 球 学 院 

  

关于举办“劳动者杯”2024中国职工气排球锦标赛 

安徽省教职工气排球选拔赛暨 2024 全国高校教师气

排球基本功大赛的通知 

各相关单位： 

为全面贯彻落实国家《全民健身条例》，增强安徽省教职工体质，

营造健康向上的校园体育文化氛围，推动安徽省教职工体育活动开

展。经研究决定，定于 2024 年 7 月 25 至 28 日举办 2024 年“劳动

者杯”2024 中国职工气排球锦标赛·安徽省教职工气排球选拔赛。本

次比赛由国家体育总局群众体育司支持，中国排球协会技术支持，中

国企业体育协会、安徽排球学院、巢湖学院工会联合主办，巢湖学院

体育学院、安徽德仁名流体育运动服务有限公司承办，恒佳体育文化

发展(广东)有限公司、中国平安财产保险股份有限公司协办。为做好

赛事筹备工作，各参赛单位需在 7 月 22 日前完成赛事报名工作。 
 

 

附件 1：“劳动者杯”2024 中国职工气排球锦标赛·安徽省教职

工气排球选拔赛《竞赛规程》 

附件 2：“劳动者杯”2024 中国职工气排球锦标赛·安徽省教职

工气排球选拔赛《报名表》 

附件 3：“劳动者杯”2024 中国职工气排球锦标赛·安徽省教职

工气排球选拔赛《自愿参赛责任书》 



 

   

                巢湖学院工会             安徽排球学院  
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附件 1： 

 “劳动者杯”2024 中国职工气排球锦标赛·安徽省教

职工气排球选拔赛竞赛规程 

 

一、组织机构 

（一）主办单位 

中国企业体育协会 

安徽排球学院 

巢湖学院工会 

（二）支持单位 

国家体育总局群众体育司 

（三）技术支持单位 

中国排球协会 

（四）承办单位 

巢湖学院体育学院 

安徽德仁名流体育运动服务有限公司 

（五）协办单位 

恒佳体育文化发展(广东)有限公司 

中国平安财产保险股份有限公司 

（六）官方平台 

“亿动体育”微信小程序 

二、比赛时间和地点 



时间：2024年 7 月 25 日至 28 日 

地点：巢湖学院 

三、竞赛项目和年龄 

（一）男子青年组、女子青年组、男子中年组、女子中年组、中

年混合组、青年混合组。 

（二）年龄规定 

1.中年男子组、中年女子组、中年混合组：年龄为 41～59 周岁

（1965 年 1月 1 日后至 1983 年 12 月 31 日前出生者）。 

2.青年男子组、青年女子组、青年混合组：年龄为 20～40 周岁

（1984 年 1月 1 日后至 2004 年 12 月 31 日前出生者）。 

四、运动员资格 

（一）中华人民共和国公民。每支参赛队可报运动员 8-10 人、

领队 1 人、教练员 1 人。领队、教练可兼运动员（占运动员名额）。 

（二）安徽省范围内各学校以学校为单位报名参加比赛，41 岁

以下的教职工只能参加青年组比赛，41 岁以上的教职工即可参加中

年组比赛也可参加青年组比赛（混合组必须有 2名女队员上场比赛）。 

（三）思想进步，遵守运动员守则，经运动员所在地二级以上医

院或高校校医院检查，证明身体健康者。 

（四）经常参加训练，适合参加所报名项目的比赛。 

（五）所有参赛人员（含随队人员）须为身体健康者，经正规医

疗机构体检没有不适宜参加气排球比赛的疾病，并签署《自愿参赛责

任书》（详见附件 3）。 



（六）参赛人员须自行在本人所在地区办理县级以上医务部门出

具的《健康证明》。 

（七）参赛者必须提供有效期内的运动赛事责任保险单，包含运

动意外伤害、运动意外医疗，旅游险保单无效。组委会也为所有参赛

人员（含随队人员）赠送一份运动赛事责任险，（凭参赛人员姓名、

身份证号、手机号等个人信息投保）。 

五、报名和报到 

（一）报名 

1.每所学校限报男、女各组别各 1队。 

2.各组别报名不足 3 个单位，取消该组别比赛。 

3.自本规程发布之日始，至 7 月 22 日截止。 

4. 参赛队将《报名表》（详见附件 2）发送至指定邮箱：

1964628751@qq.com, 报名联系人：马文龙 17662076508 

5.定于 2024 年 7 月 23 日中午 12:30 进行视频抽签分组会。（具

体事项由竞赛联系人另行通知）。 

6.报到时领取秩序册及相关资料，并同时交自愿参赛责任书。 

（二）报到规定 

1.报到时间：7 月 25 日下午报到，7 月 26 日至 28 日上午比赛。

（报到和比赛时间合计三天，7 月 28日中餐后离会） 

2.运动员报到时，需提交以下材料： 

（1）提供参赛单位人事部门开具的在职证明或提供与参赛单位

签订的劳动合同； 



（2）所有参赛运动员、指导教师、领队的“人身意外伤害保险”

（含往返途中及比赛期间）保险合同原件及复印件（原件查验后当场

退还）（组委会赠送保险除外）； 

（3）提交本人签名的《自愿参赛责任书》（详见附件 3）； 

（4）健康承诺书。 

以上材料不全者，不允许参加比赛。 

六、录取名次与奖励办法 

（一）录取名次与奖励办法规定如下。 

1-3 名为一等奖，4-8 名为二等奖，9 名及以后为三等奖。 

（二）各组别冠军获得参加“劳动者杯”2024 中国职工气排球

锦标赛总决赛比赛的资格。 

（三）设“体育道德风尚奖”和“优秀组织奖”，评选办法另定。 

（四）赛事积分与运动员等级 

本次比赛为中国企业体协认证的等级赛事。各组别参赛队将凭借

比赛成绩获得相应的赛事积分；取得较好成绩的参赛队，其队员将获

得中国企业体协认证的职工运动员等级资质。 

七、竞赛办法 

（一）采用中国排协审定的《气排球竞赛规则》（2022-2025）及

特殊规定。 

（二）比赛第一阶段采用分组循环赛，第二阶段采用交叉淘汰，

半决赛，决赛。 

（三）循环赛名次：每队胜一场得 2 分，负一场得 1 分；弃权



取消全部比赛成绩；积分多者，名次列前；如遇两队或两队积分相等，

采取下列办法决定名次：A（胜局总数）/B（负局总数）＝C 值，C值

高者名次列前；如遇 C值相等，则采用下列办法决定名次：X（总得

分数/Y 总失分数）＝Z 值， Z 值高者名次列前；如遇 Z 值仍相等，

抽签决定名次。 

（四）使用恒佳体育文化发展（广东）有限公司生产的(FP300)

气排球及相关器材。 

（五）各组别比赛均为五人制。 

（六）分组原则：采用抽签方式确定落位。 

（七）比赛服装：各队必须准备标准排球比赛服装深浅各一套，

比赛服前后均需印上号码，不符合者不能上场比赛。 

八、气排球基本功技能测试 

各参赛队每队选派 3 名队员参加基本功技能测试活动，测试项目

为发球和四号位扣球。 

（一）发球（100 分） 

1.测试方法：考生持球在端线后，每人连续上手发球或跳发球

10 次。要求发球有速度、有力量、效果好，落点在对方后场区指定

的 6 个区域内有效（每个区域为长 2 米，宽 2 米），记录成功发球

总次数。每人测试 1 次。 

2.评分标准：发球到指定区域成功一次得 10 分，发球飞行速度

慢、力量小酌情扣分；发球成功但未发至指定区域内得 7 分，发球飞

行速度慢、力量小酌情扣分；发球失误无分。 

（二）四号位扣球（100 分） 



1.测试方法：考生自己选定扣球位置。由二传在 3 号位传球，考

生在 4 号位上手传球给二传后助跑起跳扣球。每个考生连续扣 5 次直

线，再连续扣 5次斜线，共扣球 10 次，见图 1。每人测试 1 次。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2.评分标准： 

a.直线扣球评分：①落点在 1 米小直线区内，有一定力量，10

分；②落点在 1 米大直线区内，有一定力量，8分；③落点在场内直

线区以外的其它区域，有一定力量， 6 分；④扣球失误或吊球无鞭

打动作，0 分。 

b.斜线扣球评分：①落点在小斜线区内，有一定力量，10 分；

②落点在大斜线区内，有一定力量，8分；③落点在场内斜线区以外

小斜线 

大斜线 

一般区 

大

直

线 

小

直

线 

1 米  1 米 

二传 

图 1  四号位扣球示意图 

考生 



的其它区域，有一定力量，6 分；④扣球失误或吊球无鞭打动作，0

分。 

备注：扣球或发球速度慢、力量小按评分标准的 30%进行扣分。

吊球或扣球无鞭打动作为 0分。 

（三）技能测试奖项设置 

排名前 15%的运动员颁发一等奖证书，排名 16%至 40%的运动员

颁发二等奖证书，排名 41%至 75%的运动员颁发三等奖证书。 

九、食宿费用 

各参赛队三天的食宿、往返酒店及赛点的交通由组委会统一安

排，费用由各参赛单位自理(提前离会不退费)。入住巢湖国际饭店、

巢湖南岸碧桂园酒店、巢湖东庵森林公园贵宾楼食宿标准为标准间

300 元/人/天，单间为 450 元/人/天（含自助餐费用及酒店至赛点交

通费）；入住巢湖国际饭店直营店巢湖宾馆的食宿标准为标准间 240

元/人/天，单间 350 元/人/天（含自助餐费用及酒店至赛点交通费）。

各参赛队按报名先后顺序选择酒店入住（巢湖市本地参赛队不安排住

宿和交通）。（单间只安排 1人入住，标准间需要安排 2人入住） 

十、比赛监督和裁判员 

比赛监督、技术代表和裁判员由主办单位选派。 

十一、组委会联络人 

（一）竞赛联系人：18226922756（周老师） 

（二）食宿联系人：17662076508 （马老师） 

十二、其他事项 

（一）为方便沟通联络，本次赛会建立了“教职工气排球赛”QQ

群。请各参赛队安排人员加入比赛 QQ群。群号码：493272934。入群



时，请按照“单位+姓名”格式修改群名称。 

（二）请参赛学校自带校旗，规格为 1 号旗。 

（三）对弄虚作假违反参赛资格的单位，一经查实立即取消其比

赛资格,并取消已获得的名次。 

（四）对比赛中出现的其它违纪行为将参照《安徽省学生体育竞

赛纪律处罚条例》进行处理。 

十三、未尽事宜，另行通知。 

 

 

 

 

“劳动者杯”2024中国职工气排球锦标赛 

安徽省教职工气排球选拔赛组委会 

                     2024 年 7 月 12 日 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 2： 

 

劳动者杯”2024中国职工气排球锦标赛 
安徽省教职工气排球选拔赛报名表 

 

 

 

 

 

 

 

 

队伍名称： 

报名组别： 代表单位（如有）： 

序

号 
身份 姓名 

性

别 

年

龄 

民

族 

场上

号码 
身份证号 手机号 

1 领队        

2 教练        

3 

运 

动 

员 

       

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

*注：领队、教练员兼队员也请在队员处填写信息 



附件3： 

劳动者杯”2024中国职工气排球锦标赛 
安徽省教职工气排球选拔赛 

自愿参赛责任书 
 

本人自愿参加“劳动者杯”2024 中国职工气排球锦标赛﹒安徽省

教职工气排球选拔赛(以下简称“赛事”)比赛及一切相关活动。本人

具有参加本次赛事相应的民事行为能力，全面理解并同意遵守赛事主

办单位及组织机构（以下简称“组委会”）所制订的各项规程、规则、

规定、要求及采取的管理措施。 

一、本人明确了解并同意自行承担参加本次赛事可能发生的一切

风险和责任；承诺已通过正规医疗机构进行体检，确认自己的身体状

况能够适应本次赛事；承诺已按组委会要求购买（或获得）赛事期间

的人身意外伤害保险。 

二、本人同意组委会围绕本次赛事所拍摄的含有本人肖像的所有

照片和影像资料（以下简称“肖像资料”）的著作权永久、无偿归组委

会所有；组委会有权根据商业用途对肖像资料进行合理技术处理、修

改，无需另行征得本人的同意；组委会使用肖像资料的全部或局部所

获得的收益归组委会所有，本人放弃参与分配；组委会有权以营利或

非营利目的，在国内外各种媒体或媒介上使用肖像资料的全部或部分，

而无需另行通知本人。 

三、本人将按组委会的要求提供身份证件和所需文件资料，用于

核实本人身份及参赛资格，保证所提交的身份证件和文件资料真实有

效，并承担因提供不实信息所产生的全部责任。 

四、本人同意在参赛过程中遵守比赛纪律，服从裁判及医疗、安

保等工作人员的要求；在参赛过程中出现身体不适或其他突发状况时

主动退出比赛，并承担因本人坚持继续比赛所产生的全部责任与后果；

同意在出现伤病时接受组委会提供的现场急救性质的医务治疗，如需

进一步医院救治，所发生的相关费用由本人自理。 

参赛队名称：                     

领队、教练签名： 

运动员签名： 

                                            2024年  月   日 


