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201苑/5/303 学生编辑院曹雪莹 刘娅利
成长成才

渊上接第 2 版冤2016 年袁 选J 4 位老师的
5 件作品参加评审袁1 件作品获优胜奖袁4
件作品获优秀奖遥 优胜奖作品获得全国
参评资格袁并获得优秀奖遥 我校也因此获
得省教育工会颁发的野优秀组织奖冶遥 组
织全体女教职工举办女教职工迎新春联
K会遥 因我校女工工作出色袁 学校获得
野安徽省女教职工工作规范化示范单位冶
称号遥

渊四冤履行维护职能袁切实为教职工
做好服务工作

1.真L做好慰问和大MN助工作
每年袁分别于教师节尧春节期间组织

对全校教职工的慰问工作袁 给每一位教
职工J去慰问品遥 在每年春节到来之前袁
开展对野M尧困尧O尧难尧老冶慰问活动袁校
领导亲自带领有关部门工作人员看望慰
问教职工袁慰问人数共达 100 余人袁J去
慰问金 10 余万元曰集体慰问当年PQ的
教职工袁并J去慰问品遥 组织探望因M住
院的教职工袁 看望慰问亲人去世的教职
工家庭袁探望因公受R的教职工袁并协助
有关部门积极S请工R保T遥 从 2016 年
起袁为全校教职工开展生日慰问活动袁给
每人J去 300 元的生日蛋U遥 积极为教
职工S请大MN助袁 已有多人获得V项
N助遥

2.细心做好教职工体检工作
为维护教职工医W保障权利袁 每年

组织全校教职工体检袁 考X到每个人的

不同情况袁设置不同的自选项目供选Y遥
野三八冶国际妇女节袁为全校女教职工进
行健康专项体检遥 同时袁组织专家对各类
体检结果进行Z询遥

3.解决劳动合同制人员入会问题
为贯彻执行 叶中华人民共和国工会

法曳袁 保障在事业单位以工资收入为主要
生活来源的体力劳动者和[力劳动者都
有依法参加工会的权利袁学校为已签订劳
动合同人员解决了入会问题遥 \至目前袁
共有 39 名劳动合同制人员加入了工会遥

4.开展教职工]期WQ养工作
2012 年和 2013 年]^期间袁校工会

分期分批组织部分教职工外出参观考
察袁按照每人 1000 元的标准给予经费支
持遥 2014 年-2016 年袁按照省教育工会的
部署袁 选派优秀教师参加省教育工会组
织的]期WQ养活动袁 三年共选派 5 名
教师参加V项活动遥

5.做好评先评优工作
根据上级工会要求袁 校工会认真做

好各类评选评优工作袁 主要包括省教育
工会工作先进集体尧先进个人评选袁省教
育工会女教职工工作先进集体尧 先进个
人评选袁省妇联三八红旗手推荐尧省劳动
模范尧先进工作者尧先进集体推荐等遥 二
届野两代会冶期间袁_三八红旗手之外袁其
它奖项我校均有获得袁尤其是今年袁我校
艺术学院辅导员王倩获得 野安徽省先进
工作者冶荣`称号遥

6.建设教工活动中心
二届野两代会冶期间袁校工会建立了

550 平方米的校教工活动中心袁活动中心
设有健身房尧乒乓球室尧台球室尧a牌室
等袁 投资 40 多万元购置各种活动器材遥
为各二级分工会b置篮球尧 排球尧 羽毛
球尧乒乓球尧足球等体育器材遥

渊五冤加强自身建设袁不断提高工作
科学化水平

1.加强工会自身理论学习
为提高理论水平袁 校工会深入学习

党的十八大及十八届三中尧四中尧五中尧
六中全会精神遥 开展反野四风冶和践行野三
严三实冶等活动遥 开展野两学一做冶学习教
育袁牢固树立野四个意识冶遥 学习叶中华人
民共和国工会法曳尧叶学校教职工代表大
会规定曳尧叶劳动合同法曳 等法律法规袁邀
请工会理论专家做专题辅导报告遥 学习
学校制定的各项规章制度遥

2.注重工会队伍建设
以学校科级和一c工作人员岗位竞

聘为契机袁 调整了工会队伍的年龄结构
和学历结构袁 将乐于为工会事业d献的
同志充实到工会队伍中来袁 优化了工会
的队伍结构袁增b了工会的工作活力遥

各位代表袁 自二届一次 野两代会冶以
来袁 校工会在全校教职工的共同努力下袁
各项工作开展顺利袁 多次获得上级表彰遥
但我们也清醒地认识到袁工作中还有不足
和ef袁如发挥教职工投身学校发展和建

设的积极性和创造性还有待进一步提高曰
对教代会工代会代表反g的问题更需要
进一步重视曰师生意见征集渠道还需要进
一步拓宽曰教代会的相关制度还有待进一
步完善曰教职工体育文化场所的h件设施
还不能完全满足需求曰工会队伍的能力水
平还有待进一步提高等遥

二尧今后一段时期的工作任务
今后一段时期袁 校教代会和工会要

以党的十八大尧十八届三中尧四中尧五中尧
六中全会和习近平总书记系列重要讲话
精神为指导袁 全面落实学校第二次党代
会提出的各项目标任务袁 团结激励广大
教职工开拓进取尧扎实工作袁为学校的建
设与发展做出更大的贡献遥

渊一冤不断完善教代会工代会制度
修订完善教代会有关制度袁 强化教

代会职权的履行袁增强广大教职工参与民
主管理的意识袁拓宽参与渠道遥 目创待立摆交诸收服设六目能六任管感六管诸等六些科问涉收勤六些科科收涉勤六目能六任勤感六目吸
到立服理管六问收问问六目与
问收问问六涉六目能六些涉收设勤求六目能六任与感六目吸
到立服理科六问收问问六目与
科诸收服设六涉六目能六涉六目能六任感也感六目吸
到立等理科六问收问问六目与
科诸收诸等六涉六目能六任与感六目吸
到立服理科六问收问问六目与
勤收管设六涉六目能六任问感六目吸
到立服理勤六问收问问六目与
问收问问六涉六目能六任善感六目吸
到立服理管六问收问问六目与
问收等勤六涉求六目能六任与感六目吸
到立服理勤六问收问问六目与
科诸收诸等六涉征目能六任目创感六目吸
到立服理勤六问收问问六目与六目与
题收即目能六任待感六目吸
到立等理科六问收问问六目与
问收问问六涉交目能六任与感六目吸
到立服理科六问收问问六目与
勤收管设六涉措目能六任问感六目吸
到立服理勤六问收问问六目与
问收问问六涉理目能六任待感六目吸
到立等理科六问收问问六目与
题收科设六涉交目能六任问感六目吸
到立服理勤六问收问问六目与
勤收管设六涉质量能六任造巩感六目吸
到立服理管六问收问问六
问收问问六涉六目能六任创感六目吸
到立服理问六问收问待交措把源善与感也v凡顺一就会建

设袁渊一各善一就代会孙待Tp管勤实
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2017/5/304 学生编辑院汪家铭 盛诺男专题报道

2017年 3 月 1 日星期三晴
今天是我报名参加运动会的第一

天遥 回想从小学尧初中到高中袁已经参加
了很多次运动会遥 每一次运动会袁都让人
难r袁 还记得在赛场上为奔跑的运动员
加{呐喊尧 在沙坑旁紧张地看选手扔铅
球尧 在水泥地上激烈地拔河噎噎想着这
些画面在一个多月后上演就让人激动不
已遥 在我们学院的运动会联络 QQ 群中袁
教练就向我们布置了任务袁 以后每天下
午 7尧8 节课我们都要在操场集合进行系
统的训练袁迎接运动会比赛遥 我感到很激
动和兴奋遥

2017 年 3 月 6 日 星期一 阴
当我坐下来动笔写日记的时候袁一阵

酸痛就爬满全身遥我的[海里浮现的就是
教练说的那句话院野当你们回去的时候袁坐
下来Q息的时候袁你的全身就会体味到一
股酸爽遥 冶说得一点儿都不错遥

前几天的跑步袁 明显地提高了我们
的体能遥 鲁迅先生曾说:真正的勇士是敢
于直面惨淡的人生遥 我们逐步学习训练
项目增加了袁从小步跑尧高抬腿尧后踢腿尧
穿越跑到侧步跑尧仰卧起坐尧平板支撑尧
单脚跳袁 一系列的重复这些动作真的不
适应袁这是对体能的极大考验袁但我都完
整地坚持下来了遥 所以我觉得今天的自
己�个勇士遥 直到我们Q息做野大保健冶
渊运动训练的放松袁我们戏称为大保健冤袁
教练解释到在赛场上只有充足的体能袁
才能取得最后的胜利遥 所以我觉得我离
胜利也不远了遥

2017 年 3 月 21 日 星期二 晴
在经过快二个多星期的集体训练后遥

我们开始了各个比赛的专项训练袁由于自
己参加的是 1500m 的比赛袁 就来到径赛
组遥1500m 的跑步袁没有什么好的方法袁更
多的是用笨的办法训练袁就是多跑尧多练遥
为此袁参加这项比赛的同学就开始了漫长

的跑步路i遥 为了提高我们的训练效果袁
我们的跑步必须在规定的时间里完成袁不
然就要受到A卧撑的体罚遥我开始感觉有
些累了袁但我不会放弃遥

2017 年 5 月 10 日 星期三 多云
今天是我们参加运动会训练的最后

一天遥教练没有�H常一样给我们布置很
多的训练任务袁取而代之是跟我们讲在赛
场上运动比赛的注意事项以及突发情况
的应对遥 其实袁我们都知道教练好几次的
野婆婆妈妈冶是为了保护我们的安全袁尽量
在比赛中把可能存在的风T降到最低遥明
天袁 我们这些勇士将要接受真正的考验遥
加{袁我的战友们遥

2017 年 5 月 12 日 星期五 晴
下午的时候袁 我们参加了运动会闭幕

式遥 二个多月的运动会袁终于结束了遥 也许
跑到最后袁好�什么也没有得到遥 但是袁在
沿i在那四圈的跑道旁袁 当我大步的向前
的时候袁 一阵阵的呐喊声尧 一阵阵的加{
声尧同学的领跑尧宿舍兄弟们的鼓励袁交织
在这漫长跑道的天空上遥 那一刻袁 我才发
现袁我错了遥 这不是一个人的战斗袁不是一
个的人的征i袁 我肩负的是大家的期望和
应许遥

在终点前袁 同学们最后的领跑袁支
撑了我跑完了全程遥 那一刻袁所有满身
的盔甲都卸了下来袁迎接的是宿舍兄弟
们的臂膀和无微不至的关E遥 有人说院
上帝为你关闭一扇窗的同时也会为你
打开一扇门遥 我想袁在赛场上袁我或许是
个 loser遥 但是袁时光是不会辜负那些s
t努力过的人袁就�爱笑的女孩子一c
运气都不会太e遥 很高兴袁在这么长的
时间里遇到这么可爱的你们遥 运动会虽
然结束了袁但新的征i才刚刚开始遥 明
年的我们袁不见不散遥

渊通讯社 汪 潮冤

成功的花朵袁 人们只惊羡它开放时
的娇艳袁 不曾想象它的芽儿浸透了土壤
的混重袁 它的花苞迎接了风雨的洗礼才
得以开放成美丽的姿态遥 每一次绽放闪
耀的背后袁都必定有着不为人知的6辛遥
巢湖学院第十四届运动会已经结束袁但
她带给我们的精彩表现仍历历在目袁让
我们心存敬意地一同走进本届运动会女
子 400 米冠军要要要赵义婷遥

野能打破记录袁我真的很惊讶冶
两天的运动会如火如荼袁 比赛更是

异常激烈遥 赵义婷参加了甲组女子 400
米尧4伊400 米和 1500 米三个项目袁 对她
来说参加如此多项目也是一个巨大的挑
战遥不同于训练袁在比赛中长跑体能的,
耗更加剧烈袁尤其是 1500 米袁可以说后
半程当所有人都十分疲惫的时候袁 谁的
意志更加坚定袁谁就能$得比赛遥 野最后
一圈腿真的迈不开冶袁赵义婷默默地告(
自己院野调整呼吸袁摆臂袁我一定要第一个
冲过终点遥 冶最终她如愿获得了 1500 米
的冠军袁 这也是她在校运动会上的第二
个 1500 米冠军遥

生活中有很多事情HH我们不去在
意结果怎样袁 尽力去做反而会取得意外
的惊k遥 400 米是对速度和耐力综合的
考验的一个项目袁 它要求选手全程保持
高速状态袁 这对于选手的体能和肌肉耐
力也是个不小的挑战遥 说到打破 400 米
记录时袁 赵义婷的脸上露出了笑容院野这
即是意料之中也是意料之外吧遥冶在比赛

前我已经和部长立下了野军令状冶:一定
要拿下这个比赛遥 然而没有让她自己想
到的是袁 自己居然打破了校记录袁野其实
在我并没有多想袁 我只是用自己最好的
状态去跑完这一圈遥冶赛后她轻松的告(
身边人遥

野努力遇见最好的自己冶
备战运动会的过程十分6难袁 因为

不知道自己的对手是谁袁 不知道对手到
9是怎样的实力遥 所以赵义婷每次训练
都会用尽全力袁在她看来袁只有平时训练
中流下更多汗水袁 成功之花才会开得更
加艳丽遥

刚刚从安徽省大学生运动会回来袁
还没来得及好好Q息袁 赵义婷就投入了
新一7的训练中袁 这也为她保持良好的
体能奠定了基础遥 由于女子 4伊400 米的
运动员受R不能'续参赛袁 赵义婷临危
受命遥前三棒发挥并不是很好袁当交接棒
传到赵义婷手中是已经排名第六了袁没
有多想袁她咬紧牙袁飞跃的脚掌来不及接
触地面j迈了出去遥 野虽然只是第三袁但
这是我最满意的比赛结果袁连超三人袁我
觉得比我单项 400 米跑得还要快浴冶她激
动的说遥

四月袁注定是一个忙碌的季节遥赵义
婷在报名参加运动会的同时袁 参加了挑
战杯尧学院奖比赛和皖维项目的考察遥她
的身体里每天都迸发出巨大的能量袁运
动会训练本来就已经,耗了她大量的精
力袁回到宿舍她还要和各种策划尧调查数
据打交道袁 甚至压缩Q息时间在她的生
活里司空见惯遥

丰富多彩的运动生涯
校第十三届运动会甲组女子 1500

米冠军袁200 米亚军袁4伊100 米季军曰2017
年安徽省大学生运动会三等奖曰 校第十
四届运动会甲组女子 1500 米冠军袁400
米冠军袁4伊100 米亚军袁4伊400 米季军袁
并以 1爷07冶的成绩打破校运动会 400 米
记录遥 这一个个傲人的体育成绩都是她
日积月累的D果遥

赵义婷告(记者袁 她从初中就展现
出了与其他学生不一样的运动天赋遥 在
中考体育测试跑 800 米的时候袁 跑着跑
着就发现后面的同学不见了袁 等跑到终
点的时候回头才发现同学们被自己甩开
了大半圈遥 也就是这个时候她发现了自
己在运动方面的天赋遥自此以后袁她在课
余时间的运动情E越来越浓厚袁 也因此

与田径场结下了不解之缘遥 在高中的时
候参加过两次运动会袁 和体育专业选手
站在同一起跑线袁 结果也比别人只e一
点点袁这也大大增加了她的信心遥就这样大
一报名参加校运动会袁因为表现出色袁赵义
婷被选入巢湖学院田径队袁并随校田径队
参加了 2017 年安徽省大学生运动会遥

野我觉得我不是真正的学霸冶
赵义婷说袁 赛场上赵义婷巾帼不让

须眉遥赛场之外 15 广告一班赵义婷被同
级同学和学弟学妹们称做学霸遥 这个学
霸绝非徒有其名袁 大一大二两年每次考
试都是班级第一袁 荣获国家励志奖学金
和校优秀学生一等奖尧 三好学生尧2017
年巢湖学院图书馆野优秀读者冶等称号袁
学霸味十足遥 野学习和训练的/0袁是要
分清主要方面和次要方面的袁 大学生还
是以学习为主袁所以我因为上课和作业训
练请过几次^没去训练遥 最后临近比赛
了袁训练就变为了/0的主要方面袁我就
请了几次^没去上课遥 冶被同学们称做学
霸久了袁也就习惯了袁不过在学习上她对
自己一直有着严格的要求袁经常向专业老
师请教或者去图书馆查阅资料遥 野我觉得
我还不是真正的学霸浴 冶她谦虚地说道遥

野即使卑微袁也要倾尽所有坚强冶赵
义婷经常这样告(自己遥 她相信每一次
努力都是有用的袁付出总会得到回报遥运
动会结束了袁赵义婷在她的田径场上袁为
她的运动情Ej划上了一个句号遥

渊通讯社 文/吴仁冤

敌军还有五秒到达战场袁请做好准
备袁全军出击浴 游戏里的英雄打得战火
连天袁运动场上的运动健儿们也毫不逊
色袁现在王者荣耀这么红袁每位英雄都
有自己独树一帜的大招袁我们的运动员
也有自己的强项袁不信钥我们来看看吧遥

青莲剑仙要要要李白
男子甲组 100 米的赛场上袁运动健

儿们挥汗如雨袁塑胶跑道边袁站满了为
运动员们加{呐喊的同学们袁发令枪一
响袁运动健儿们如离弦的箭一样袁在赛
道上画出五颜六色的光影遥经过预赛和
决赛的激烈的角逐袁最终袁14 级化学与
材料工程学院的吴栋取得了男子甲组
100 米决赛的冠军袁他表示对此次的比
赛结果还是比较满意的袁之前每天6苦
训练的付出也算得到了回报遥 他期待
下一次运动会还可以打破记录遥十步杀
一人袁n里不留行袁用李白的速度袁'续
创造 100 米的巢院神话遥

暗夜萝莉要要要安琪拉
说到女生袁你会想到什么形容词钥小

鸟依人尧温柔可爱钥 不不不袁无论是小萝
莉还是女汉子袁都可能有一颗少女心遥 16
级会展经济与管理的朱政是女子甲组
铅球的亚军袁她在接受采访时说袁由于前
些天的力量训练袁自己的胳膊和腰部都有
些酸痛袁正是因为这个原因袁在比赛时袁直
接导致了她的第一球出线遥+好在教练的
安慰下袁 她及时调整好了自己的情绪袁最
终在赛场上取得了好成绩袁没有白费自己
每天早晨六点钟的辛苦训练遥 一个人袁一
颗球袁一不小心袁就干掉了个大家伙遥

无双之魔要要要吕布
800 米的征i很短袁几分钟便会结

束袁然而这几分钟却要拿多年的汗水才
能&来袁人们常说袁台上一分钟袁台下十
年功袁16 级体育教育的秦洋洋便是如
此袁 相对于其他人比赛后的大汗淋漓袁
他却表现地云淡风轻袁他说院野跑完 800
米后袁Q息一个小时袁马上还有 4*400 米
的接力决赛袁 也期待和自己的队友并肩

作战袁可以取得好成绩冶遥 在 800 米的赛
道上袁他始终遥遥领先袁从他站上战场的
那刻开始袁战场便由他一个人主宰遥

苍穹之光要要要项羽
跨出的脚踩在云层袁身体在空中划

出一道弧线袁迅速@身尧收脚优美的姿
势遥每一次都是挑战袁都是超越遥为了兄
弟们的每一次加{和喝彩袁16 级经济管
理学院的戴明涛取得了男子跳远 6.19m
的好成绩遥 在我们采访他时袁他表示院野感
觉自己和项羽最�袁 十分霸气袁 我命由
我袁我的生活我来做主冶遥 或许这就是霸
王本色吧遥 在跳远的路上袁谁与争锋遥

木偶奇遇记要要要鲁班七号
在连续两年打破自己的跳高记录

的 14 级机械电子工程学院的石建袁在
这两年里袁 他们的生活就�一场奇遇
记袁 他们曾代表学院参加省级跳高比
赛遥 在跳高的过程中袁他们不断思考如
何攻克地心引力遥 就算刮风了袁也不能
被吓到袁'续飞上天看天上的飞机遥

国士无双要要要韩信
遗憾尧哭泣对于冠军来说袁也是存在

的袁在采访 15 级经济与管理学院的曹贡
献同学时袁他也感慨到每当走过操场袁会
自然而然的去kK他袁 不自觉地想在操
场上走一走袁 在学生时代的最后一跳中
没有拿到项目第一袁啊袁好难受啊浴 不做
无法实现的梦袁而正义袁不过是胜利的有
一别称袁到达胜利之前袁也将无法回头遥

野Victory冶, 在这场一对多的赛事
中袁即使高手云集袁也能劈风斩浪袁斩获
头奖遥而每一份奖励都是他们平时辛苦
训练的结果袁 都是令人骄傲自豪的成
绩袁期待他们能早日登上野荣耀王者冶遥

渊通讯社 彭 璟 阮 珺冤

欢迎来到运动会版“王者荣耀”

野意气风发上九天袁吾破颜袁固疯癫遥
天降大任于人也袁苦练身袁夜无眠遥冶这里袁
充满着昂扬的斗志与奕奕的神采曰 这里袁
包含着st的身影与奋斗的姿态浴 2017
年 5 月 11 日袁 巢湖学院第十四届运动会
在校操场隆重举行遥十个院系的同学和教
职工代表队等十五个方阵F着整齐的步
伐袁在叶运动员进行曲曳中有序入场遥今天袁
在这片绿茵场上袁 他们将为荣`而战袁为
信念而战浴

蒙蒙细雨中袁昂首阔步的他

天袁阴@@的袁太阳出来露了一下脸
就<也不见C影了袁等待着的众人心中都
有些许忐忑袁怕突如其来的大雨会延迟运
动会的举行遥伴随着叶运动员进行曲曳的响
起袁天公不作美c地飘起了小雨袁但是这
并没能阻挡开幕式的正常进行遥迈着整齐
有力的步伐袁 国旗方队领头走过主席台袁
身后的十四个方阵也都昂首挺胸尧步履从
容袁 喊着铿锵有力的口号依次走上操场遥
他们目不斜视袁他们精神抖擞袁他们整装
以待袁 在举旗手挥舞着的鲜艳的旗帜下袁
每位同学心中都满载着集体的荣`感和
坚持到9的决心浴 在这蒙蒙细雨中袁激动
热情战胜了一切不适袁昂首p步的他们坚
定地前行袁宣告着这场战役的到来袁也向
众人展示着年轻的风采浴 今天袁这片绿色
草地袁这条红色跑道袁都是他们的战场袁一
首青春的赞歌即将唱响袁一页奋斗的篇章
即将起航浴

众人瞩目中袁超越自我的他

野加{冶尧野你是最棒的冶袁阵阵K呼声
从男子甲组跳高预决赛的场地上传来袁越
来越多的人被这份热情感染袁纷纷跑去观
看这场比赛遥 身着各自学院运动服的他
们袁正围在场地周围摩拳擦掌尧跃跃欲试袁
不断地重复着基础动作袁试着放松自己的
肌肉袁希望能在这最后一跃中发挥自己最
好的水平遥 这是一场最强者的比s袁也是
一次力与美的较量遥一个j一个参赛运动
员越过了那条横杆袁一个j一个成绩被记
录在了本子上遥 随着裁判的点名袁7到机
械与电子工程学院的石健上场了袁他是去
年男子跳高比赛的纪录保持者要要要1.78
米袁今天站在这里的他袁不仅是要与其他
学院的参赛选手一较高下袁 更是抱着打
破自己记录的决心来的遥 裁判员一声令
下袁他深深地吸了一口气袁迈出有力的步
子袁冲到了横杆下袁:脚蹬地袁;腿抬起袁
身子一跃而起袁�一只飞燕c略过横杆袁
身体在空中划出了一道美丽的弧线袁然后
优美地落在了垫子上遥 紧接着袁他迅速地
从软垫上爬了起来袁 调整好自己的状态袁
冲走向前来照顾自己的同学笑了一笑遥一
跃一落袁 一项新的记录j生成了遥 野1.79
米冶袁在裁判喊出这个数字后袁石健激动地
与同学拥抱在了一起袁高喊着尧兴奋着遥他
做到了袁他超越了自己袁他<一次用实力
刷新了记录浴伴随着机电学院广播稿的播
报袁 全场都记住了他的名字要要要今年的

男子甲组跳高冠军遥这一刻袁定格在这片
绿草坪上的袁不仅是一个数字袁更是一个
强者永无止境尧超越自我的信念浴风雨常
在袁总有彩虹突破曰化蛹成蝶袁方显男儿
本色浴

陪伴鼓励下袁微笑坚持的她

炙热的阳光洒在赛场上袁她们的汗水
洒在跑道上袁热血在这里沸腾袁巨人在这
里升起浴女子甲组四项全能之 800 米预决
赛即将开始袁巾帼不让须眉的她们袁站在
那条白色起跑线前袁不停地试跑袁不断地
拍打着自己的大腿袁眼9交杂着担忧与激
动袁脸上却始终微笑着遥 一是想让身边的
同学放心袁二是想告(自己要放松遥 伴着
令旗的挥起尧枪声的响起袁运动员们都�
离线的箭一c冲了出去袁而此时却出现了
奇怪的一幕: 有位女生一瘸一拐的跑着袁
瞬间就与别人拉开了f离遥当众人都疑惑
不解时袁一群在场地内的同学举着应用数
学学院的旗子陪着她一起跑袁这时大家才
看清袁她的双腿膝盖处一片猩红袁显然已
经受了R遥 不断与别人拉远的f离袁不断
放缓的脚步袁 都没能阻挡住她前进的步
伐袁她依旧一瘸一拐的跑着袁却也依旧面
带着微笑遥这份坚持袁这份勇敢袁也为她带
来了最大的鼓励要要要行至之处袁所有人都
在为她喝彩加{袁所有人都在为她鼓掌叫
好浴当她快到达时袁裁判员尧其他参赛选手
都静立着等待她袁 这时她突然一加速袁咬
牙忍住疼痛冲向了终点遥 她的征程结束
了袁 她的名字也被时光记住要要要张+玉遥
F上跑道袁是一种选Y曰离开起点袁是一种
勇气曰驰骋赛场袁是一种胜利袁她的成功与
名次无关遥

烈日骄阳下袁默默奉献的他

短短两天的运动会袁赛程安排得非常
紧袁 各项运动项目都在如火如荼地进行
着遥 而与此同时袁不管是刮风下雨还是烈
日当空袁都有那么一群身影不知疲倦地奔
跑在运动场的各个角落遥他们的脖子上挂
着工作证袁他们的肩膀上扛着相机袁他们
的手中拿着矿泉水尧雨伞或衣服袁他们用
自己的一举一动照顾着参赛选手袁他们在
每分每秒用相机记录下一个j一个的精
彩瞬间遥 当运动员奔跑在红色跑道上时袁
他们义无反顾地在绿色草地上陪伴曰当运
动员到达终点时袁他们一马当先地冲向前
去搀*曰当运动员用汗水书写自己的成绩
时袁他们默默地扛着相机追随遥 他们不是
驰骋赛场的雄鹰袁但他们以另一种方式扎
根于这片绿茵场上袁用自己的付出为他人
J去一缕清风遥花开正好袁微风不燥袁今日
的这场盛宴袁 正是因为有他们的加入袁才
变得更加有意义尧更加完美遥

角逐已然结束袁但汗水留在这片舞台
上的4记没有,失袁一起笑过尧一起狂K
过尧 一起努力过的他们袁 向时间证明
了要要要放肆的K笑与泪水+追梦的激情
与脚步=青春浴

渊通讯社 方阳艳冤

在运功员们努力st的身影旁边袁
总有着一群人忙忙碌碌袁默默地d献自
己袁 他们是运动场上一道别样的风景袁
他们就是青年志愿者遥

炎炎的烈日下袁学生裁判员们或手
持红旗尧或手拿记录本尧或手举发令枪袁
认真地工作着遥 比赛的间隙袁记者采访
到了体育学院 14 级社体一班的臧铭同
学袁了解他作为裁判员的感受遥 臧铭同
学主要负责的是 100 米和 400 米竞赛
方面的检查工作遥在谈到作为裁判员的
工作时袁他说院野身为裁判员袁在比赛中
最重要的原则就是公平公正袁要有积极
的态度遥 同时袁做一个合格的裁判员必
须具备一定的专业知识袁以确保运动会
的有序进行遥冶他同时也告(记者袁对于
比赛之中远动员串道尧 抢跑等违规现
象袁检查员会将情况记录下来并向上S
报袁确保比赛的公平公正遥 谈及对于本
次运动会的感受袁他认为越来越多的同
学愿意参加体育运动中去袁体会运动的
乐趣袁这让他感到很开心遥

野运动员在赛前都有些紧张袁但经
过心理疏导尧转移注意力等方式及时调
整袁 整体不错冶袁14 级社体一班的谈程
同学说道袁 作为本次运动会的教练之
一袁他带领的是信息工程学院 100 米和
200 米的短跑队伍遥 他表示袁本次运动
会由于时间安排较为紧张袁赛前训练只
有一周的时间且运动员们基本上都没
有参赛经验袁所以他主要给运动员们训
练听口令起跑尧摆臂尧体能控制尧终点撞
线等基础项目袁通过基础项目的训练让
运动员的竞技水平得到提高遥在谈到赛
前训练时袁他说院野在赛前训练中袁我每
天都给运动员们制定详细的训练计划

表袁训练时根据具体的情况调整并执行
训练计划遥 周末以外的下午六点袁我都
会准时带领运动员们训练袁先进行热身
跑袁然后进行高抬腿尧小步跑尧行进间踢
腿等简单的跑步的专门性练习袁最后对
他们进行 100 米和 200 米的专项素质
训练遥冶他同时表示袁学校的运动会每年
都在成长袁运动健儿们努力训练袁体现
了竞技运动的精神袁这种精神也会感染
学校的其他同学袁使他们积极的参与进
来袁在享受运动的同时也提高了自身的
身体素质遥

赛道上运动员们蓄势待发袁 赛道旁
身穿红色小马甲志愿者们来回穿梭袁操
场上各学院的工作人员陪伴运动员一起
冲刺遥 旅游管理学院的志愿者江龙在接
受记者采访时表示袁 自己负责的是运动
员的时间规划尧安排运动员提前热身尧提
醒运动员检录时间尧陪跑等工作袁为运动
员提供一对一服务袁使他们拥有更好的状
态去迎接比赛遥 野运动员们在赛场上st袁
我能为他们做一些力所能及的事也感到
很快乐冶遥 他说院野在运动会中我最大的
感受是骄傲与乐趣袁虽然运动会只有短
短两天袁但更高尧更快尧更强的口号与运
动健儿顽强st的精神已经深深4在
我的[海里遥

短短两天的运动会结束了袁我们见
证了运动员们的出色表现袁也看见了志
愿者们的无私d献遥 运动会的精彩袁不
仅仅是因为运动健儿们在赛场上的努
力st袁更是因为这群志愿者的默默付
出袁他们的志愿服务袁使运动会更加有
序袁更加公正袁更加精彩浴

渊通讯社 丁时盛冤

志愿者 让运动会更加精彩

我的运动征途

“爱运动的女孩更美”

图片作者院江东昌 束晓童 吴慧敏 袁金钊 张智豪

始于足下 梦藏心中
要要要第十四届运动会侧记


